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نام مقيم 
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دحوتصابنسيجيابضياعمنطق فيتواضعما ةكلهوا•
ا
 
اجزءا

 
ميابظمابتشكلتحريضنلىوتظملبهامكمل

ابتغذل بتأمينونائيسريرنلىهاؤااحتوااويشترط
م يلابوكماالخللاقدلم ابظم بتشكيلابضروري 
 مذبكغيروبلإنتانالمسبد ابظوااملنلىابسيطرة
.ذاتهبحينم بكلتتظةقابتيابشروط

الطعمتعريف
Graft



نام مقيم 
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شكيلبةتمحرض تكوانابابسمحاقالمغطاةابطظوامأنبينتتجاربانجزت1907نامفي•
طظ كلبشأوحرطظ بشكلابسمحاقنقلت حيثابسطحي الخللابوااسط ابظممي

.مواعى

م ابظبينابتياخلمنطق فيلحيثابظمميابتواابيمواضعأنابظةماءانتقيوقي
بتجرييةف مختأسابيباتداعبسببكانالمخبرل ابنتائجفيالاختلفوأنوابسمحاق
نلىقىستدابظم صانظاتفإنكديربشكلمتقشرابظم سطحكانفإذا،ابسمحاق

زعفستنابسمحاقتقشيرت إذاأما،جيلينم سيتشكلوننيهاابسمحاقسطح
جيلينم لتشكلوب منهبةظم الموابيةالخللا

ابطظوامتاريخ
History of Graft



نام مقيم 
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كانتابظمميابتشكلوقيرةحيواي أناستنتج1918نامفي•

أكبرخةوايامصيربانتدارهالاسفنجيابظم باستظمالأفضل

تماسحيوثوتدينذاتينمميطظ استخيم1960نامفي•

.ابظم وابطظ بينخةوايا

ابطظوامتاريخ
History of Graft



:ابصفاتاالمثابي اابوااجباتوافرهاافياالما ةاابديلة ابةظم ا
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.ناني لجباأنالكواناابطظ امتواافقااحيواياامعاالأنسج االمحيط ابهابحيثاأنهالاالحفزاأيااستجاب ام-1

.ليأنايظملاابطظ اكقاببابتشكيلاابظم االجيليامظطيااالاهاابقانيةاابصةد ابدناءاابظم االجي-2

.نلىاالميىاابطوايلاوأنايستديلابظم االمضيفبلإمتصاصأنالكواناقابلا-3

.أنالكوانابهاقابةي ابتوابيياابظم اأواأنايسهلانمةي اتشكلانم اجيلي-4

.أنالكواناظةيلاشظانياابتسهيلاابتظرفانلىاابطظ اوحيو هابتقيي اابتطوارافيانموااابظم -5

ابتقصيراوقتاابظملاالجراحياوابتسهيلاالمهم انلىاالجراح-6
 
.أنالكواناسهلاالاستخياماسريريا

.أنالمنعانموااابظوااملاابفمواي االمرفق امثلاالميكروباتاابفمواي -7

.أناتكواناالما ةامحد ابةماء-8

.أناتكواناالما ةامتوافرةابسهواب -9
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. يالجابشحن وبيلهكهربائيانشيطاابسطحلكواناأن-10

.ابظملطيفبتواسيعأشكالبظيةالما ةتتواافرأن-11

بابقاببتجي إضافي قواةم ؤاوت قيق تامسامنلىحاوياابطظ لكواناأن-12

.ابظممي

.محسساابطظ لكوانالااأن-13

.بةتكييفقابلابطظ لكواناأن-14

أوابظم محفزاتمثلأخرىالمواا قابدالكواناأننلىابقابةي بهلكواناأن-15

.ابستيروئيياتأوالحيواي ابصا ات

ابفمواي الأفظالنتيج الحاصلبةضغطمقاوماقوااماما تهتمتةكأن-16

:بةظم ابديلة الما ةفيتوافرهاابوااجبالمثابي ابصفات
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(Osteogenesis)بةظم الموابيةابطظوام•

ابنقيطظواممثلابذاتي :ابطظواموهيابطظ ما ةفيحي الخللاتدقىحيث

((Osteoinductionابظم تشكلنلىالمحرض ابطظوام•

للاالخفتحثنمميغيربنسيجمحاط كانتبواحتىجيلينممينسيجتشكلنلىتحرضوهي

(المغالرةابطظوام)ابظم صانظاتإلىابتمالزنلىالمتواسطي 

((Osteoconductiveابظم تشكلنلىالمواجه ابطظوام•

ابطظ ما ةبوااسط المتشكلابهيكلضم ابضامابنسيجمعابيمواي بةشظيرات اخلينموالحيثحيث

الجيران نينلىابطظ ما ةتأثيرمكانها،ويتواقفجيلينم ويتواضعابطظ لما ةامتصاصلحيثث 

(المابئ المواا )باز لا هاابترمي نسد تز ا حيثالمحيط ابظممي 

ابطظوامتصنيف
Classification of Graft

الطعموظيفةحسبالتصنيف
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Bone)نممي طظوام• grafts)

((Autogenousذاتي طظوام1.

(Allogeneic)مغالرةطظوام2.

((Xenogeneicأجنبي طظوام3.

Bone))ابظم بيائل• substitutes

نضواي مواا 1.

نضواي غيرمواا 2.

ابطظوامتصنيف
Classification of Graft

الطعممادةحسبالتصنيف
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ابظممي بةطظوامالمثابي ابصفات

امتواافق تكواناأن•
 
.حيوايا

.مضيفبظم تستديلأنوابطوايلالميىنلىبلمتصاصقابة •

اتشكلأوبةظم موابية•
 
انمما

 
.جيليا

.ابفمواي الممرض ابظوااملنمواتين ألا•

ابطظواماابظممي 
Bone Grafts 
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والاحابظمميابظيببترمي ابطظوامأفضلم تظتبر

ابظم يلبتشكوتديأحي ابطظ خللاتدقىحيثابسني

خارجأوفموايا اخلمنشأم إماوهيمدكرةمرحة في

.فموايا

ابطظواماابظممي اابذاتي 
Autogenous Grafts 
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ابذقنيالإرتفاقطظ انممياذاتيام امنطق ا



مقدمة عامة
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 ابةثنيابيهةيزل ابصفيحهاستخياماابطظ اابذاتيافيازيا ةاثخان ا
ابظةواي اابيمينابنفساالمريض
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الخثرةاابظممي ا
osseos coagulum 

ف امثلالت ااستخياماالجزيئاتاابظممي اابصغيرةاتؤخذام امناطقامتظي ةا اخلااب

خي ابسنالحاف اابةساني ابةفكاابسفلياومناطقاابظرناابظممياوالحواافا

بسنخاابير اءاوالمناطقاابواحشي اخةفاالأرحاءاالأخيرةاأوابظيانمةياتاتشذلباا

ئاث المزجاأواقطعاابظم ا،حيثاتت اإزاب اابظم ابسندة اكروي اكديرةابيورانابط

ابصغيراابظم اابناتجامعاابيمافياحنجوارامظق اوينقلابظيهااإلىاابظيباابظممي

احيثالااتؤم اهذهاابتقني اكمياتاكافي ام اابطظ ابترمي ااب
 
ظيواباابكديرةانسبيا

.

طظواماذاتي ام امنشأافموايا
autogenous grafts from intraoral sites 



الخثرةاابظممي ا
osseos coagulum 
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العظميالمزيج

Bone Blend

ناطقوالمالأعرانومناطقالقلعبعدالأسناخمنالعظمعلىالحصول يتم

ليلالقإليهويضافالأزاميلأو العظممقراضبواسطةوذلك،الدرداء

العيبضمنويدكثانية60لمدةيطحنثمالفيزيولوجيالمصلمن

.العظمي
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الأحمرالنقيمعالاسفنجيالعظم

Cancellous Bone Marrow

أو الرحوي خلفالمثلثأو الفكيةالحدبةمنالطعممادةتؤخذ

بعدشهرينلمدةالأسناختتركحيث،الأسناخمنأو الدردمناطق

منيةكموتجرفالسنخمنالذرويةالمنطقةكشفيتمثمالقلع

العظميالعيبضمنويوضعصغيرةلأجزاءويفتتالمتشكلالعظم

.



الأحمرالنقيمعالاسفنجيالعظم

Cancellous Bone Marrow
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المعنقةالعظميةالطعوم

Bone Swaging

منكافيةكميةوتوفر العظميةللآفةمجاورةدرداءمناطقوجودالتقنيةهذهتتطلب

الاعتمادبالمجاورةالعظميةالقطعةتحريكهو ومبدؤهاالمجاور العظميالنسيج

يتمثم،الأمالعظميةالقاعدةمعاتصالعلىتبقىبحيثالعظميةالمرونةعلى

رةصغيسنبلةأو عظميمقصوبواسطةالسنخيالنتوءقمةعلىشقإجراء

عندماةالطريقهذهتستطبلا العظميالضياعباتجاهوتحركالقطعةتفصل

الجيبةمنطقفيأو قليلالاسفنجيوالعظمسميكةالقشريةالصفائحتكون 

.الفكي
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فمواياخارجمنشأم ذاتي طظوام

الحرقفيابظم 

ILIUM

م ويتأبفابيمواي ،ابتروي غزيرالحرقفيابظم يظتبر•
.نجيالاسفابظم بينهماتحصرانابقشرياابظم م صفيحتين

اسهة ابطظ إزاب تكوانا•
 
نا ةلكواناابطظ لأخذابتاليوابظيبنسبيا

.واضحوغيرومغطىبسيط

فيو،الجيرانمتظي ةابظممي الأفاتفيابتقني هذهنجاحثبت•
.ابسنخي الحاف امتيا زيا ةفيوالجذور،مفترقات



بظم االحرقفياطظ اا

21



الاستجاب االمناني 
immune response 
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ظممي ابابطظوامففي،مناني ارتكاساتهيابطظ تجاهابظضواي ابفظلر و إن
بأنهطظ ابنلىلتظرفالمناعيالجهازأنحيثمناني استجاب أيتمهرلاابذاتي 

.ذاتي

ابطظ يميرتمحاوب تثارالمناني الاستجاب فإنالأجنبي أوالمغالرةابطظوامفيأما
فاوياتابةمبوااسط خةواي مناني الاستجاب وهذه،ابتطظي فشلإلىلؤ يمما

أقلبطازج االمغالرةابطظوامتواني مداشرة،لأنالاستجاب هذهتمهرلاوقيابتائي 
ؤ ل مابةمفاوي ابظقيإلىمداشرةابطظ نناصرتحملحيثابذاتي ابطظوامم 
.الأولىابثلثالألامخللفيهاتكاثري استجاب إلى
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ظيللتت اختلطاتم بهالماالمنان مثدطاتاستخياملمك لاولأنه•
وذبكاني المنبلستجاب إثارةإحياثبظيمابظممي ابطظوامفيبةضيالموابيةابقيرة
:هيإجراءاتنيةبإتداع

oابغليboiling

oاببروتيناتنزعdeproteizing

oابتجمييfreezing

oبابتجمييابتجفيفfreeze drying

oابتشظيعirradiating

o الجاف بالحرارةابتظقيdry-heating

 ممكنغيروبكنهاابظممي ابطظواممستواىانلىممكن الإجراءاتوهذه•
.المنان مثدطاتتواصفحيثالأنضاءبزرعبابنسد 
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(المغالرة)المخابف ابظممي ابطظوام

Allografts

هذهم لمناني ،وبةتقةياستجاب إحياثنلىابقيرةوتمتةكالجس ن غريد طظوامهي•
اأوابتجمييأوبالأشظ نوالجتفقيالإستجاب 

 
.كيميائيا

إلىوتقطعابيهوانامنهاتزالابوافاة،ث م سان 12خللابقشرياابظم م تستخةص•
لاأومنهاالأملحتخسفذبكوبيوتجميبابكحوالاوتغسلقطع

.تجفيفهابظيميكرون،وتجمي750-250حديداتبشكلتطح ث •

أولانتاناتام نواعبأيالمصابينالأشخاصلاستثناءالجث نلىبفحواصاتابقياملجب•
.الأورام

:وهيالجراحتوااجهابتيابكديرةابسريري ابصظواباتنلىبةتغةبتستخيم•

o ابظمميابظيبلمظالج كافيغيرابف  اخلم ابطظ.

oالجس م آخرجزءفيجراحيرضإحياثتواقع.

oالجراحيابظملزم زيا ة.



:ابطظوامهذهأنوااع

يوامابكابسمنزون وغيرجافبواسطالمجميةالمخابف ابظممي ابطظوام-1
undecalcified freezed dried bone allograft (F.D.B.A.) مواجه ما ةوهي:

.®DEMBONEابتجاري أمثةتهاوم بةظم 

.ثانواي لفظر و بهاوبيسا حيوايامتقدة ابظم ،بتكواناالمواجه المواا م 

.ابيعأسأربعميةابسائلابنتروجينفيوتواضعم(197ْ-)بيرج ابتجمييلت •

اق وابطالحي الخللافتتخرب،بةظم المائيالمحتواىام %95فيزال•
.الأنزيميالجهازنلىالمحافم لت بينمابةضيالموابية
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:ميزاتها•

oابكديرةابظممي الإصاباتلملءكافي أنها.

oابظم بتشلمواجه نابي قيرةذات.

oالحالاتم %67في%50نمميامتلءنسد تحقق
%78في%50ابنسد تكواناحيثابذاتي ابطظواممعمقارن 

.الحالاتم 

o ابغرف حرارة رج ضم تخزينهالمك.

:مساوئها•

oثمنهاغلء.
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(المغايرة)الطعوم العظمية المخالفة 
Allografts 
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DECALCIFIEDابكابسيوامومنزون جافبواسطالمجميةالمخابف ابظممي ابطظوام-2
FREEZED DRIED BONE ALLOGRAFT (D.F.D.B.A.):

أويإسفنجنم تكواناأنفاماشكةينبهاويواجيابظم تكوانانلىمحرض ما ةوهي
.قشريانم 

سانات6لميةميتانوالابابكةواروفوارمابطظ ابسابق ،لواضعالمراحلنفسإجراءبظي•
تراتونلوا وأستيكحمضنلىالحاوياابفواسفاتمحةوالافيلواضعث *م(25ْ)بيرج 

.سان 72لميةابدار الماءكةواراحمضفيلواضعث م(37ْ)بيرج سان 72لميةابصوا لوام

بابتجمييابظم تجفيفيظا ث ابغزيرالمقطربالماءابطظ غسللت مرحة كلوبظي•
.ميكرون1000-125جزيئاتشكلنلىويحضر
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روتيناببوأهمهابةظم الأساسي الما ةنناصرن لكشفابتمظينإزاب نمةي إن_
ظمميابالاسفنجي،وابقاببم أكثرابقشرياابظم فيلواجيابذيBMPبةظم المشكل
فظابيته نيظبرأنابظضواياابهيكلهذايستطيعحيثابكوالاجيني بالأبيافالمليء

الخللاظيلتفطريقن المستقدة المنطق فيابظمميفيديأابتمةيزابديوابواجي 
.المتحررةباببروتيناتالميزانشيمي 

FDBAم بكثيرأنلىكانتDFDBAباستخيامالجيليابظم تشكلنسد إن_
الآفاتج مظالفيتستطبابذاتي،بذبكابظمميأوالمزيجابذاتي ابظممي أوالخثرات

new)جيليارتداطلحيوثوتؤ يGTRالأغشي بالمشارك ابسني حوالا
attachment جيلي،رباطجيلي،ملطجيلينم )(
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IRRADIATEDوالمشظعالمجميالحرقفيابظم -3 FREEZED ILIAC BONE:

ووجوابالمظطيخصابشإلجا صظواب فيمشكةتهاوتكم ابقةية بتكةفتهاالما ةهذهوتتميز
م أقلمر و هابأنألضاوابفيروساتن بةتحرياابيق غال فيفحواصاتإجراء

.الأخريات

راءإاجابلزمابظم نلىبلحصوالاوذبكآخرلمكانجراحينمللاجراء اعيلا:محاسنها
.بةطظ المناسبالحج وابشكلتأمينلمك وأنهابطظ 

.ابظمميابتكوانام الأولابةطواراابلزم الحي الخللاتأم لاأنها:مساوؤها



:Xenogeneic graftsابطظواماالمغالرةاأواالأجنبي ا.ا3
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.ااوهياابتياتؤخذام اكائ ابتواضعالآخرxenografts or heterograftsتظرفاألضاابا
واي افياهذهافالما ةاابظض,االجينياهنااأكثرام اابذياكانافياابطظواماالمدالن الإختلف

طظ ابضراوةاابطظوامالااتتواافقاجينياامعاتةكاالمواجوا ةافياالجس اوبهذااتت امظالج ااب
ابظممياوهذااأكثرامؤ ل اإلىاتخريباابشكلاالجينيابةطظ امنتج ارفضاامتأخراابةطظ 

.ابنواعام اابطظوامانا رااماايستظملافياجراح اابف اواابواجهاواابفكين

ويأتيابهاانيةاأشكالاا®OSTEOGRAPHا,®BIO-OSS:ام اأمثة اهذاابطظواماابتجاري 
.فمنهااالحديبي اومنهااالاسفنجي 

.هوااالحالافياابطظواماالمتدالن كما:محاسنه
.ديراومكةفكماافياابطظ اابسابقانلوةانلىاأنهالحتاجاالىامظالجتهابشكلاك:امساوؤه
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ابفقيمكانبيطابقمغالرنم طظ قاببخراط ابصوارةتمهر
ابظممي



العظمي الكعمتظهر الصورة تكييف 

المغاير المحضر مكان الفقد العظمي و 
تثبيته بواسطه برغي

33
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ابطظواماغيراابظممي 
 Bone Substitute(بيائلاابظم )

يظتميافيه،وابترمي ابظم بتشكيلمواجه مواا هي•
معنلق بهوبيسالجيرانوني الآف شكلنلى

:وأهمها،الما ةطديظ 
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:Scleraابصةد •
وفقيروالاجينبابكغنينسيجيتركيب،ذاتابظينبكرةالمسامي الخارجي ابطدق هي

.المناني ابفظلر و لقةلمماوالخللاوالأنصابابيمواي بالأوني 
اابصةد وتشكل_

 
بةظةق مال حوتقيماببشري بلخللاابذروي ابهجرةوجهفيحاجزا

.كثيفضامبنسيجالأولي،وتستديلابشفاءفترةخللابيمواي 
:Cartilageابغضروف•

بك واكقاببلفييحيثابسني حوالاالآفاتلمظالج ابغضروفاستخياملمك 
.قةيلاستخيامه

:فييا حابياالمستخيم المواا أما•
Plasterباريسجبس of Paris:

تسمحومتواافق نفواذةما ةهوا
 
بذبكأسدواع2-1خلللمتصابشواار بتدا لحيوايا

ابظمميابتشكلنلىلالحث
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:ابصنظي المواا _

امقدوالاراتنجأيكريلتميتاابدواليمركبوهواHTRأهمهاوم 
 
وغيرحيوايا

تخيميسجيلينم تكواي إلىويؤ يابظمامنقيخللامعممتص،لتحي
ا
 
والاحابظممي الحاف بزيا ة–ابسنخي الحاف نلىبلحفاظ–سريريا
ابسني 

Calciumابكابسيوامفواسفاتمواا • Phosphate Bio materials:مواا هي
ولاابظم ،مقدواب بتشكلمواجه 

 
مناني أوي ابتهابفظلر و أيتثيرحيوايا

:اشكالثلثبها
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الأباتيتهييروكس يا

( HA)Hydroxyapatite:
الما ةفيالمواجوا ةبةنسد مشابه وهي1.67بةفواسفاتابكابسيوامنسد تكوانا

مساميأوممتصغيركثيفبشكلتواجيابظم تشكلنلىمحرض ما ةابظممي ،وهي
وم قةية مي كم ابذاتيابتطظي تصا فابتيالمشاكلتظي بسبب.بلمتصاصقابل

بيلة ا ةملإلجا ابظةماءاضطرفقيجراحيانةيهاابتياخلسيت ابتيالأماك تظي ل 
.باتيتأابهييروكس يما ةالجا كانفةهذاالمتدالن بةطظواممشابه صةبقواامبها

.يظياطدأوصنانياإلجا هاويمك ابحيبةواسطملئم كثيف ما ةهيالما ةهذهإن

:ابطظوامبهذهالأنوااعوالأشكالم ابظيليويواجي

.كديرةخلبي مسافاتذولكواناو:الاسفنجي*

.بةظم ابقشريابةظم مشابهاابقواامقاس يويكوانا:ابقشريا*

تظملتسماوأكثرالأشكالوالأحجاممختةف حديداتن ندارةويكوانا:الحديبي*
.الحج المحيو ابظمميبةتطظي 
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oابكابسيوامثلثي فواسفات(TCP)Tricalcium
phosphate:وهي1.5وابفواسفاتابكابسيوامبينابنسد تكوانا،

.ابظم بتكواناالامتصاص،مواجه جزئي ما ة

oابطواراثنائيفواسفاتBCP:م لتأبف

85%HA15و%TCPمليظحيثالما تينصفتيبينوهوايجمع
ةي نموتحريضالخةواياوابتكاثرابنموانمةي تحريضنلى

ابظمميابتشكل
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المواا االمرجاني 
Coral-derived 

:المواا هذهم نوانانلواجي•
.بدطءلمتصابذيابطديعيالمرجان1.
.لمتصلاوهواالمرجانم المستخةصابنفواذالأباتيتهييروكس ي2.

:ابتابي الحالاتفيكطظوامالمرجاني المواا تستخيم•
ابسني حوالاابظممي الإصاباتملء1.
ابقةعبظيابسنخقم نلىالحفاظ2.
الأكياساستئصالأوابذرىاقطعبظيابذروي الإصاباتملء3.
:نمةهآبي •

ابيمواي بابتواني مترافقحديبيبنسيجبةمرجانالمسامي بةدني غزوالحيث
ن المرجانلمتص

 
ابذينهييرازاابكاربوانيكأنزي تحواياابتيابظم كاسراتطريقتيريجيا

ابتظم لحيوثمنهاابكابسيوامكربواناتويحرراالمرجانلحل
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أغشي اإنا ةاابتجي اابنسيجياالمواجه
G.T.R Guided Tissue Regenerationااتقس اإلى:

بلمتصاصقابة غيرمواا •
احيواامقدواب ما ةوتظتبرابكوالاجين،أبيافواختراقالخةوايابالارتشاحتسمحوهيGoretexمثل

 
قيتستخيميا

ااببشرياالارتداطهجرةلمنعكحاجزابسني حوالاالآفاتمظالج 
 
خللاموابنيسمحفراغويشكلذرويا

.ابظمميابظيبلملءابرباط
.ابطديعيبابظم وانيخابهابطظ ثداتنلىابغشاءيسانيحيثابظممي ابطظوامبتغطي تستخيمكما

بلمتصاصقابة مواا •
هذهزابسترلك،وتتميحمضاسترمعلاكتيكابدواليحمضم مؤبفقاببن ندارةوهواBio-Gideمثل

اصهامتصلكوانابحيثابغشاءاختيارويجبابطظ ،لإزاب آخرجراحينمللإجراءتحتاجلابأنهاالمواا 
.نمميانيخاللحيوثابلزم الميةم أطوالازمني ميةضم 
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اببروتيناتاالمكوان ابةظم 
Bone Morphology Proteins BMPS 

بظممي اابنسجوفيابظاجيوابقاببابظمميابقاببفيتتوااجيسكري بروتيناتهي•
.الأسنانقةعن ابناتجالجرحنسجوفيالجنيني وابنسجابوارمي 

نمةيتينلىرتؤثفييبذبكابظمامتكةسنلىوتحرضابغضروفي الخللاتمالزإلىتؤ ي_
.ابظمميو اخلابغشائي اخلابظمميابتشكل

:ابظلجي استخياماتها_
 جراح الكافي مثلمجاورةنممي نسجوجوا نيممعابكديرةابظممي الآفاتترمي

ابتقوايمي 
ابفكيالجيبقاعرفع
ابسني حوالاالأمراضفيالمفقوا ابظم تظوايض
الأسنانقةعمكانفيوضظها
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ابطظوامبينالمشارك 

وابتيدظضهابوالمتمم المختةف الخوااصم الاستفا ةإلىالمشارك هذهتهيف•
.المختةف ابطظوامأنوااعبهاتتميز

ابذيغالرالموابطظ ابظم توابيينلىابقا رابذاتيابطظ بينالمشارك وتت •
م تة كتؤخذالجيلي،حيثابظم محةهبيحلويمتصابظم تشكلنلىلحث

نم )بذاتياابطظ لؤخذث ابقشري ابصفائحتدقىحتىوتجوافالمغالرابطظ 
 اخللواضع،ث المغالرابطظ  اخلويواضع(بةيمموابيأحمرنقيمعاسفنجي

.ابظممي الآف 

كلشنلىوبيسكتلشكلنلىطظ إلىالحاج ننيابطريق هذهتستخيم•
.حديدات




